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RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Data Pribadi  :  

Nama  : Yanida Budsiana 

Tempat Tanggal Lahir  : Palembang, 04 Januari 1973 

Alamat  : Jalan Raya Sui Bakau Besar laut Kecamatan 
SungaiPinyuh kabupaten Pontianak, Kalimantan 
Barat 78353 

Riwayat Pendidikan : 

1980-1986  : SDN 01  Rasau Jaya Pontianak 

1986-1989  : SMPN 1 Rasau Jaya Pontianak 

1989-1992  : SMA      Rasau Jaya Pontianak 

1992-1993  : SPAG Pontianak 

2005-2007  : Akademi Gizi PoltekKes Pontianak 

2011- Sekarang  : Program Studi Ilmu Gizi , Fakultas Ilmu-Ilmu 
Kesehatan , Universitas Esa Unggul Jakarta 

 

Riwayat Pekerjaan : 

1997-Sekarang  : Puskesmas Sungai Purun Kecil  

 
 
 
 

 




